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1 00:01:19:15 00:02:57:10 00:01:37:20 01 Origen familiar

2 00:02:57:10 00:06:11:11 00:03:14:00 02 La casa

3 00:06:11:11 00:08:11:22 00:02:00:11 03 Colchones y candil

4 00:08:11:22 00:11:59:24 00:03:48:02 04 Agua y lavar la ropa
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6 00:13:32:24 00:13:58:00 00:00:25:01 06 Médico de la Beneficencia 

7 00:14:12:18 00:18:27:09 00:04:14:16 07 Alimentación 

8 00:18:27:09 00:19:29:20 00:01:02:10 08 Pan

9 00:19:29:20 00:22:04:16 00:02:34:21 09 Relación familiar

10 00:22:04:16 00:23:33:01 00:01:28:10 10 Relación vecinal

11 00:24:30:24 00:27:38:22 00:03:07:23 11 Huertas y campos

12 00:27:38:22 00:29:35:21 00:01:56:23 12 Médicos y comadronas

13 00:29:35:21 00:31:28:14 00:01:52:18 13 Bautizo y Primera Comunión

14 00:31:28:14 00:33:07:19 00:01:39:05 14 Juegos de la infancia

15 00:33:12:21 00:35:57:17 00:02:44:20 15 Escuela

16 00:35:57:17 00:40:30:03 00:04:32:11 16 Vida laboral

17 00:40:30:03 00:42:13:09 00:01:43:06 17 Juventud y noviazgo

18 00:42:13:09 00:45:38:12 00:03:25:03 18 Boda y viaje de novios

19 00:45:53:10 00:46:53:03 00:00:59:18 19 Embarazos no deseados 

20 00:47:01:23 00:48:06:20 00:01:04:22 20 Ferias
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Carmen nació en el año 1920 en Tudela. Su padre era de Tudela y su madre de 
Ágreda (Soria). Ella era la mayor de 7 hermanos. Se le murieron muchos 
hermanos de edad temprana. Tuvo una infancia feliz. 
La casa familiar estaba en la calle Torre Monreal. Su padre era albañil y 
aprovechó que el ayuntamiento le dio un terreno para edificar una casa 
humilde y pequeña. Los siete hermanos, el padre y la madre vivían en esa casa 
de dos habitaciones. Cuando se casó, su padre hizo una habitación contigua a la 
casa para que viviera ahí con su marido. La cocina estaba en la entrada y las dos 
habitaciones a los lados. 
La cocina era económica. Las camas eran de madera. Algunos colchones eran 
de lana y otros los rellenaban con hojas de “panizo”. Cada año tenían que sacar 
la lana de los colchones y varearla para dejarla hueca. Ella recuerda que 
durante su infancia no tenían luz eléctrica y usaban el candil de aceite. 
Durante su infancia no tuvieron agua corriente en casa, tenían que ir a cogerla a 
la fuente y subirla con cantaros y pozales. Ella ha ido a limpiar ropa al Ebro, a la 
Peñica, con un balde lleno de ropa en la cabeza. El jabón era de trozo y a veces 
lo hacían en casa con aceites y sosa. Durante la Guerra, unos soldados 
contagiaron la sarna en Tudela. La madre lavaba a los hijos en un terrizo con 
agua. 
Su madre vestía con faldas y batas. El pelo lo llevaba agarrado con ondas y un 
moño. El padre vestía pantalones de pana durante el invierno y calzaba 
alpargatas. 
Su padre era albañil y tenían el médico gratis de la beneficencia. El 
ayuntamiento pagaba el médico a la gente más humilde. 
Los dueños del bar Aragón les guardaban los posos del café que hacían en el 
bar. Su madre cocía los posos y los mezclaba con leche que compraban en la 
lechería de la Montañesa. Comían cocido con alubias, aunque era 
prácticamente caldo. Cenaban tortilla de patata, sardinas o sopas de ajo. Los 
domingos preparaban arroz. Las randillas o torrijas se preparaban para el día de 
San José. El patorrillo de cordero también es típico de Tudela. 
En época de la Guerra les daban pan racionado. Una amiga de su madre les 
trajo de Cabanillas una galera llena de sacos de harina. Recuerda que con eso 
amasaban y hacían pan. 
Tenía muy buena relación con los padres. Carmen y su marido vivieron durante 
varios años en la casa familiar y estuvieron muy bien. Un hermano suyo murió 
en la mili. A los padres les hablaban de usted, se les tenía más respeto. 
Entre los vecinos había muy buena relación. Había diferencia entre la gente 
pudiente y humilde, se notaba en el modo de vida. La gente era envidiosa y 
esto ocasionaba alguna rencilla. Recuerda que a ella, en su infancia, se 
insultaban con su apellido. 
La mayoría de la gente de Tudela vivía del campo. En el término de la Mejana 
había unas huertas muy cuidadas. Las mujeres vendían en la plaza hortalizas y 
verduras de las huertas. Había mucho comercio también en la ciudad. En el 
monte ponían cereal para alimentar a los animales.
Recuerda dos médicos; Fernández e Imaz. Pasaban consulta en su casa. Estos 
dos médicos eran de la beneficencia, luego había otros médicos, pero para los 
adinerados. Había dos comadronas que asistían durante los partos. 
Antes se bautizaba enseguida a la criatura. En su caso, bautizaron a un hijo suyo 
en la misma maternidad. Antiguamente en los bautizos se echaban caramelos y 
peladillas. Si no lo hacían, los críos gritaban “bautizo cagau”. Carmen comulgó 
en Zaragoza e hicieron una comida especial en casa de sus tías, era costumbre 
comer especial. 
Durante su infancia jugaban mucho en la calle, sobre todo a las tabas, a los 
pitones, al marro… 
Ella fue a una escuela de pago. Su madre tenía que hacer muchos esfuerzos 
para poder. La maestra se llamaba Doña Margarita Grau. No era muy buena 
estudiante. Escribían con lapiceros y tinta. Todo lo que tenían que aprender lo 
cogían de la “enciclopedia”, un libro donde venía toda la materia. Se le daban 
muy bien las labores. 
A los 14 años se fue a servir a Zaragoza, a casa de una matrimonio de personas 
mayores. No tenía mucho trabajo porque la propia mujer cocinaba y hacía 
varias labores. Cuando nació su hermana pequeña tuvo que volver a casa para 
ayudar a su madre. Con el tiempo la llamaron para ir a trabajar a la fábrica del 
tejidos de lona. Después estuvo 13 años en Conservas Martínez, trabajo que 
compaginaba con trabajar los veranos en el campo. Antes de jubilarse trabajó 
limpiando la iglesia y la escuela. Ahora disfruta de una vejez feliz. 
Los domingos se divertían paseando por la Carrera, lugar típico en Tudela para 
pasear. En ese paseo los chicos y las chicas se hacían novios. Había un baile 
llamado “La Unión”. Los chicos sacaban a las chicas a bailar. Conoció a su 
marido en uno de esos bailes. 
Para celebrar su banquete de boda pidieron un salón enorme a un vecino suyo 
que era carpintero. Prepararon la comida entre todos los familiares. Describe 
cual fue el menú de ese día. Ella vistió un vestido negro que le confeccionó la 
modista Aurora González. Estuvieron de viaje de novios en Pamplona, en casa 
de un familiar. 
No conoce muchos casos de chicas que se quedasen embarazadas estando 
solteras. Subiendo al cementerio de Tudela había dos prostíbulos y muchos 
hombres subían allá. 
El 14 de septiembre se celebraba una feria de ganado importante que atraía a 
mucha gente. La gente que venía de fuera a vender con su puesto tenía que 
pagar un impuesto a la entrada. 



21 00:48:18:23 00:51:48:05 00:03:29:07 21 Rituales fúnebres

22 00:51:53:24 00:54:58:24 00:03:04:24 22 Personajes y banda de música

23 00:54:58:24 00:59:33:22 00:04:34:23 23 Religión y curas

24 01:01:05:00 01:04:19:01 00:03:14:01 24 Personajes y religión

25 01:04:19:01 01:08:58:17 00:04:39:16 25 Guerra Civil

26 01:09:04:11 01:12:52:06 00:03:47:20 26 Fiestas y carnavales

27 01:14:01:12 01:14:37:01 00:00:35:14 27 Toponimia

28 01:14:39:17 01:16:23:09 00:01:43:17 28 Relación vecinal y los pueblos

29 01:16:45:22 01:18:08:22 00:01:23:00 29 Empleados municipales

30 01:18:44:02 01:20:12:10 00:01:28:08 30 Reloj y hora

31 01:20:22:05 01:22:15:19 00:01:53:14 31 Migración y gitanos

Cuando un familiar fallecía se le velaba en casa. En la habitación del difunto se 
quitaba el colchón y tumbaban el cuerpo en el somier. Los vecinos iban a casa a 
dar el pesa. Se perdía la noche junto al difunto. Los funerales eran por la 
mañana y había de diferentes categorías, según lo que pagara cada familia. 
Antiguamente después del funeral la gente acompañaba hasta el arco de la 
Plaza Nueva. Del arco para delante solo seguían los porteadores de la caja hasta 
el cementerio. Ella estuvo 3 años de alivio luto por un hermano. El luto se 
respetaba mucho, no se celebraban las fiestas en la familia. 
Fernando Remacha fue muy conocido porque era un gran músico. La Banda de 
Música tocaba todos los festivos en verano, al mediodía y a la noche, de diez a 
doce. Rafael Moneo es un arquitecto muy famoso de Tudela. El padre Lasa fue 
el impulsor de la construcción del barrio de Lourdes e hizo mucho por la ciudad, 
era muy bueno. 
Las tres parroquias más importantes eran la Magdalena, la Catedral y San Jorge. 
Con los curas tenían buen trato. Su madre solía acudir a misa diaria y su 
hermano fue el que promovió la peregrinación a Javier con los Capuchinos. 
Antiguamente iban con velo a misa, muy tapadas siempre. Antes tenían mucha 
costumbre de ir confesarse y le contaban todo al cura. En una ocasión, mientras 
se confesaba, un cura le hizo una pregunta impertinente. 
El padre Ubillos fue muy buen hombre. Trabajaba y ayudaba a la gente que 
vivía en la Virgen de la Cabeza, personas muy humildes. Había muchas chicas 
jóvenes que se iban de monjas. Se hacían rogativas para que lloviera. El padre 
Lasa era el encargado de la iglesia del barrio de Lourdes. 
Su padre era de la UGT y pasó miedo durante la Guerra, aunque la mayoría de 
los fusilados fueron comunistas, todos de Tudela. Mataron al padre de una 
amiga. Recuerda que pasaron necesidades cuando empezaron a racionar la 
comida. Hubo gente que se escondió para no ser fusilada. Recuerda cuando 
bombardearon Tudela. Ella iba a la fábrica de conservas cuando bombardearon 
y por suerte no le pasó nada, pero hubo tres muertos. 
Las fiestas empezaban el 25 de julio en honor a Santiago, y el día grande era 
Santa Ana, el 26. Por la mañana había encierro, luego concierto y a la tarde 
corrida de toros. Su padre estaba de portero en la plaza de toros y ella entraba 
gratis. Después de los toros merendaban y escuchaban el concierto de la banda. 
Vestían de blanco con el pañuelo rojo. Recibían visitas de los familiares durante 
las fiestas. La “Revoltosa” se hace todos los días de fiestas a la noche. La banda 
toca una canción particular con ritmo irregular y la gente baila alrededor del 
quiosco. En carnavales se disfrazaban y hacían el “baile de carnaval” en el Prau. 
Cada término del campo tenía su nombre: la Mejana, Traslapuente, 
Caramurillo, Monte Cierzo…
Tudela era la capital de la zona y mucha gente de los pueblos de alrededor 
acudía a vender y comprar. Antes había costumbre de salir a la fresca y hacer 
meriendas y cenas con los vecinos. Las puertas estaban siempre abiertas y las 
vecinas entraban cuando querían. 
Había alguaciles que hacían la función de los policías de ahora. El pregonero 
tocaba la corneta y echaba bandos y noticias de la ciudad. Los serenos salían a 
la noche, vigilaban la ciudad y abrían puertas. Su padre fue sereno. 
Su padre no tuvo reloj de muñeca hasta que fue muy mayor. Se despertaban 
con un despertador, pero no llevaban reloj. Los hombres mayores sabían la 
hora que era por la posición del sol. 
En Tudela hay mucha gente de otros países que ha venido para encontrar 
trabajo. Carmen cree que los países de origen tienen que tomar medidas para 
que no tengan que salir del país. 
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