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1 00:00:58,02 00:02:03,16 00:01:05,14 01 Origen familiar

2 00:02:02,14 00:04:05,19 00:02:03,05 02 Casa de Cintruénigo

3 00:03:59,31 00:06:53,22 00:02:53,41 03 Agua y aseo 

4 00:06:51,38 00:09:00,10 00:02:08,22 04 Lavado y vestimenta

5 00:08:57,13 00:11:52,31 00:02:55,18 05 Alimentación

6 00:11:52,31 00:15:03,10 00:03:10,29 06 Llegada y relación vecinal

7 00:15:01,05 00:16:21,14 00:01:20,09 07 Diferencias económicas

8 00:16:21,14 00:17:23,02 00:01:01,38 08 Empleados municipales En el Ayuntamiento había alguaciles, serenos, pregoneros y portaleros. 

9 00:19:08,08 00:20:49,05 00:01:40,47 09 Médico

10 00:20:49,05 00:23:51,12 00:03:02,07 10 Cultivos

11 00:23:45,18 00:26:21,22 00:02:36,04 11 Viña y vino

12 00:26:21,11 00:28:46,15 00:02:25,04 12 Ganado 

13 00:28:46,14 00:30:43,05 00:01:56,41 13 Almadías y riadas

14 00:30:43,05 00:32:10,09 00:01:27,04 14 Transporte

15 00:32:04,01 00:35:11,39 00:03:07,38 15 Oficios y fábricas

16 00:35:06,37 00:38:39,11 00:03:32,24 16 Comercios y tiendas

17 00:38:37,45 00:39:26,20 00:00:48,25 17 Feria

18 00:39:20,47 00:40:30,10 00:01:09,13 18 Tabernas y bares

19 00:40:27,13 00:42:03,05 00:01:35,42 19 Cine, Casino y Círculo Carlista

20 00:41:58,46 00:43:24,15 00:01:25,19 20 Casas baratas y hospital

21 00:43:24,15 00:44:34,22 00:01:10,07 21 Equipo de fútbol

22 00:44:34,22 00:47:18,26 00:02:44,04 22 Personalidades

23 00:47:14,16 00:49:13,38 00:01:59,22 23 Ríos 

24 00:49:10,07 00:50:09,12 00:00:59,05 24 Tudela y Cintruénigo

25 00:50:06,15 00:51:14,03 00:01:07,38 25 Partos y bautizo

26 00:51:08,30 00:51:58,06 00:00:49,26 26 Juegos infantiles Cuando eran pequeñas jugaban a las tabas, agujas, a los palos, etc.

27 00:51:50,47 00:53:50,01 00:01:59,04 27 Primera Comunión

Iraupena 
Duración

Los padres de M.ª Jesús eran de Cintruénigo, su padre fue herrero y trabajó 
en el campo. La familia estaba formaba por 6 hermanos, el padre y la 
madre. Llegó a Tudela en el año 50 tras la muerte de su padre. 
La casa en la que nació tenía tres habitaciones en la parte de abajo y una 
cocina. La madre para cocinar utilizaba pucheros de porcelana colocados 
sobre una chapa grande de hierro.
No tenían agua corriente, cogían agua de las fuentes y la transportaban en 
la cabeza. Los colchones eran de borra y se limpiaban cada año. Se aseaban 
en un barreño con agua o iban al río. 
La ropa la lavaban en el cocino y después la aclaraban en el río. M.ª Jesús 
hacía la colada con ceniza. Los hombres vestían de pantalón, chaqueta y 
boina. Las mujeres vestían con faldas largas de vuelo e iban de oscuro. 
Para desayunar siempre tomaban café con leche, para comer tenían gran 
variedad de verdura, y para cenar sopa de ajo. El pan lo compraban, pero 
otra gente lo hacía en casa. La familia criaba y mataba un cerdo en casa. 
Llegó a Tudela con 25 años tras la muerte de su padre, para no estar en las 
fiestas de Cintruénigo. Le dijo a una amiga que buscase una casa para servir 
y se vino. En aquellos años toda la gente de Tudela se conocía porque era 
mucho más pequeño. La relación entre, por ejemplo, Tudela y Cintruénigo 
era buena, aunque se tenía a la gente de Tudela como señoritos. La relación 
entre vecinos también era muy buena. 
En Tudela siempre ha habido gente más pudiente que otra, a los pobres se 
les miraba por encima del hombro. M.ª Jesús estuvo trabajando en una 
casa de campo. 

En Tudela M.ª Jesús trató con dos médicos, con Fernández y su yerno. Los 
médicos tenían la consulta en su casa, pero también acudían a otros 
domicilios. Cuando estaba muy enferma acudía al médico de Cintruénigo, 
Don José.
En Tudela la comadrona era María la Mana y “la Duro”. La gente de Tudela 
generalmente vivía de las fábricas, de los oficios y del campo. Se producía 
mucha remolacha, gran cantidad de verdura y vino. En Cintruénigo los 
cultivos eran parecidos. Antiguamente se trabajaban los campos con 
caballería y azada. 
La viña antiguamente se trabaja más, necesitaba de más cuidados. Los 
hombres iban a podar, a vendimiar y hacían el vino entre el resto de las 
labores. Muchas casas se hacían su propio vino. 
En Cintruénigo había bastante ganado. Cuenta una anécdota con unos de 
Navascués que se afincaron en Cintruénigo. Había bastantes pastores en 
Tudela de ovejas. 
M.ª Jesús conoció almadías en Tudela. Recuerda que los almadieros 
guiaban la almadía con unos remos largos. Las riadas eran muy grandes y 
peligrosas. 
El medio de transporte más habitual era el coche de línea o autobús, que 
tenía asientos incluso en el techo. El tren no pasaba por Tudela, lo conoció 
en Cintruénigo. 
En Tudela había varios carpinteros, alpargateros, zapateros, etc. Además, la 
ente se empleaba en las fábricas de conservas, de lonas, en la azucarera, 
etc. 
Los zamoranos vendían telas. Butini tenía una droguería. En el mercado de 
la plaza también había ultramarinos. Las “revendedoras” eran mujeres con 
puesto fijo en la plaza, les compraban el producto a los agricultores y 
después lo vendían mucho más caro. 
En Tudela antiguamente había feria de ganado y se colocaba bajando hacía 
la estación, en el lugar donde actualmente están las casas. Antes aquello 
era una explanada. 
Las tabernas se encontraban en las “calles viejas”, por ejemplo, en la calle 
San Julián. Los bares más importantes eran el Aragón o el Diamante. 
Los cines de Tudela eran el Gaztambide y el Cervantes. El Casino se 
encontraba en el actual Banco Bilbao. El Círculo Carlista se encuentra 
subiendo la calle San Marcial. 
Tudela comenzó a crecer a partir de construcción de las “casas baratas”. El 
hospital estaba donde la actual residencia. Había varias farmacias. 
El equipo de fútbol principal era el Tudelano. M.ª Jesús no era muy 
aficionada al fútbol, aunque dos de sus primos jugaban en el equipo. 
Fernando Remacha fue un músico conocido de la ciudad. El padre Lasa era 
un Jesuita que ayudó en la construcción de las “casas baratas”. El padre 
Ubillos fue un cura muy bondadoso que actualmente tiene una calle en su 
honor. El padre Zubiaurre repartía por las casas de los más necesitados. 
Cuando M.ª Jesús llegó a Tudela el río Queiles estaba descubierto. El río 
Mediavilla transcurre por encima de los Jesuitas y era el lugar donde las 
mujeres solían lavar la ropa en la salida al río Ebro. 
M.ª Jesús cuenta que no había muchas diferencias entre ambos pueblos en 
cuestión de la manera de hablar y de la forma de comportarse. Por el deje 
del habla sí que conocían la procedencia de la persona. 
Antiguamente los partos se hacían en casa y asistían a las madres las 
comadronas. El bautizo se hacía a los días de dar a luz. 

M.ª Jesús celebró su Primera Comunión en Zaragoza junto a sus dos primos. 
Antes de comulgar no podían comer. La familia de M.ª Jesús tenía mucha 
relación con Zaragoza, mucho más que con Pamplona. 



28 00:53:50,01 00:56:23,06 00:02:33,05 28 La escuela

29 00:56:35,06 00:58:54,17 00:02:19,11 29 Procesiones y fiestas

M.ª Jesús fue joven a la escuela. Era la mayor de las hermanas y llevaba a 
sus hermanos al colegio en brazos. En la escuela M.ª Jesús sobre todo 
aprendió matemáticas. Los maestros castigaban y pegaban a los alumnos. 
En Tudela había muchas procesiones como la de Semana Santa, la Dolorosa, 
el Corpus, etc. En fiestas los actos principales eran la procesión de Santiago, 
la de Santa Ana y los toros. En fiestas se iba a los almuerzos y destaca 
también el baile de la Revoltosa.
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