
FICHA TÉCNICA ENTREVISTA  

Código Informante  : 
Nombre y Apellidos  : Mª Teresa Barea Martínez 
Código Entrevista   :  E_000 
Duración    : 1h 10’ 05 “ 
Fecha entrevista    :  29/10/2019 
 

ÁMBITO TEMÁTICO MINUTOS RESÚMEN 
DATOS BIOGRAFICOS  1926, 93 años, 11 de febrero. Nacida en Mallén .  Llegó a Tudela a 

los 22 años. Marido de Tudela. Era conductor .Domicilio Calle Rúa  
DATOS FAMILIARES  Su padre al campo y su madre a casa. 5 hermanos, ella era la mayor. 

Profesión esposo: Primero panadero, luego camionero.  
4 hijos, uno nació en Malón, otro en Alfaro, otra en Zaragoza y el 
pequeño en Tudela.   

1.- Agricultura/trabajo 
mujer 
 

00’37’’ – 00’38’’ Trabajo en el campo a los 15 o 16 años, a esclarecer y limpiar 
remolacha, a espigar. 

2.- Profesión 00’39’’- 00’51’’; 
01’35’’- 04’ –30’’; 
06’58 – 08’00’’; 
08’11’’- 11’12’’ 

 

A  servir en una casa. Con los padres del Dr. Echave, a los 22 
años. No recuerda por dónde vivía. Subiendo por la Calle Rúa. 
Estuvo 2 o 3 años, hasta que se casó.  Con los vecinos no se hacían 
amistades. Ella sólo iba a trabajar. Limpiaba 2 carnicerías y la casa y 
lavar ya que no había lavadora. La señora decía que se estropeaba 
la ropa, pero sus manos por lo visto no se estropeaban. Tenían una 
hija soltera que era quien compraba y se encargaba de la cocina. Ella 
ayudaba en la cocina, una vez que había acabado de limpiar.  Le 
gustaba la cocina y estuvo trabajando en el “Volante” unos cuantos 
años, donde daban comidas (Pensión). Estaba al lado de la clínica 
Ayensa, en esa misma calle.  También estuvo sirviendo a los 16 o 17 
años, en la Almunia de Doña Godina y Borja, también con unos 
carniceros. Era la mayor de 5 hermanos y siempre ha tenido que 
trabajar para casa. No había más que un jornal de sus padres y ella 
tenía que trabajar para poder comer.  
Además de limpiar con Echave la casa, limpiaba las dos carnicerías. 
Ayudaba a hacer chorizos, a sacar los animales, a salar los jamones. 
Explica en resumen de estos trabajos.  También trabajó limpiando 
los talleres y la tienda de los Zamoranos, también limpiaba la 
casa de Don Domingo.  No notaba diferencia con la limpieza de una 
casa particular. Cobraba por semanas, el mes era muy largo para 
aportar a casa. También limpiando casas en obras, escaleras. 
Siempre trabajando.  

3.- Trabajo/padre 04’31’’ – 04’45’’; 
12’20’’ – 14’02’’ 

 

Trabajaba en el campo por cuenta ajena. 

4.- Relación con sus 
jefes 

 Con los hijos muy bien. El que era “operador” (cirujano), Francisco,  
le operó de la vesícula. Él trabajaba en Jesuitas para médico. Le hizo 
dos operaciones. Eran 3 hermanos.  
Alguna “judiada” te hacían,  ya que te daban lo que no querían, pero 
en general la trataban bien y comía con ellos. En la de Almunia de 
Doña Godina era un poco más exigente, comía sola en la cocina y lo 
sentía mucho al estar fuera de casa.   

5.- Relación con los 
tudelanos a su llegada 
de Mallén 

 04’45’’ – 04’59’’ 
 

Muy bien, sin problemas. Cuando vino a Tudela ya festejaba con su 
marido que era de Tudela.  
 

6.- Noviazgo 
 

 05’00’’- 06’57’’; 
14’03’’- 14’28’’ 

El lo conoció de Panadero donde ella también trabajaba. Empezó a 
festejar a los 22 años y él tenía 24 años. Se casó dos años más 
tarde. Ella cuando estaba trabajando con Echave, las salidas eran a 
casa de los padres de su novio, donde hablaban en la cocina de 
muchas cosas, de la vida. Su vida era de casa de la dueña a casa 
sus suegros. Su suegra le buscó el trabajo, ya que compraban en la 
Carnicería Echave. Por otro lado, como el novio tenía que ir de 
Tudela a Mallén, en bicicleta ya que no tenía vehículo y luego 
trabajaba de noche en la panadería, se complicaba sobre todo por la 
carretera, aunque no pasaban tantos coches como ahora. Estuvo de 



novio dos o tres años. El cómo había hecho la mili, ya se quería 
casar y tener una familia.  
No tuvo problemas con sus padres por el noviazgo porque conocían 
a la familia ya que trabajaba de panadero en Mallén y conocían a la 
familia.  

7.- Vivienda donde 
trabajaba 

:08’01’’ – 08’10’’ 
 

Eran dos pisos sin ascensor. 
 

8.- Domicilio Tudela:  11’13’’ – 12’09’’ 
 

En la calle La Rúa, de los pintores García. Vivían en una buhardilla 
que tenía un gallinero arriba, lleno de “piejuelos” que eran como 
pulgas y picaban mucho. 

9.- Relación vecinal 12’10’’ -12’19’’ Buena relación con todos.  
10.- Diferencias en la 
vida de la mujer:  
 

14’29’’ – 15’16’’ La vida de antes más dura. No había lavadora y si había las dueñas 
no la querían comprar. Lavar en invierno en el corral era muy duro. 

11.- Relación chicos/as 15`17`` - 15`46`` 
 

Ahora es un “desmadre”. Los nietos viven con los novios sin casarse. 
Pero ella no dice  nada.  

12.- Diversión/ocio:  15’47’’ – 15’53’’ 
 

A su marido lo conoció bailando. Al bar no iban. Sólo tomaba Coca 
Cola, naranjada, tónica. Iban al baile todos los domingos. En la Plaza 
ahora es casino y baile.  

13.- Fiestas:     15’54’’ – 17’41’’ 
 

Muy divertidas en Tudela. Han cambiado. Entonces a las 22 horas ya 
tenían que estar en casa. Eran 4 chicas y todas a dormir a las 10 de 
la noche. No veían la televisión, sólo la radio porque tampoco tenían 
televisión 

14.- Cine:  17’42’’ – 19’10’’ 
 

Le gustaba, era la única forma de descansar. En Tudela, iban al 
Versalles, según las películas que se podían ver. Las de tiros no le 
gustan a las mujeres, más de amor. Le gustaba “La mies es mucha”. 
Le gustaba más ir al cine que a bailar.  

15.- Música:  19’11 – 19’27’’ 
 

Le gustaba toda la música: tango, el pasodoble, la samba. Sabe 
bailar todo.  

16.- Asociación:  19’28’’ -  19’48’’ 
 

No pertenecía a ninguna asociación. NI tan siquiera al Tudelano, ya 
que no le gustaba el futbol a su marido, más le gustaba el baile.  

17.- Personajes 
relevantes:  

19’49’’ – 20’28’’ 
 

No recuerda.  
 

18.- Urbanismo:  20’29’’ – 20’58’’ 
 

Ha crecido mucho. Conoce Tudela, aunque sea mayor. 
 

19.- Cambios sociales:  20’59’’ – 21’20’’ 
 

Hay de todo. Gente agradable, gente que te mira bien, que te mira 
por “encima del hombro”. 

20.- Alimentación:  21’21’’ – 22’36’’ 
 

Entonces no se comía carne, sólo para hacer caldo. Mucho mejor 
ahora. Antes hacías con los huesos, ahora con todos los 
condimentos. Ha pasado hambre de niña, ya que eran 7 en casa y su 
padre de campo. En Tudela, no.  

21.- Clima:  22’37’’ – 24’15’’ 
 

Ha hecho mucho frío siempre. Ahora no nieva. Antes iba a trabajar 
con nieve. Ibas con alpargatas de suela esparto y te mojabas toda. 
No llegaba para zapatos.  

22.- Gitanos:   24’16’’ – 25’39’’ Había gitanos. Vivían en un piso. No se metían con nadie. No había 
riñas de gitanos. Son familias y sigue habiendo. También venían con 
carros. Ahora viven en sus pisos.  

23.- Religión:  25’40’’ – 27’34’’ 
 

Si es religiosa de siempre. Es creyente. A la primera misa a las 6 de 
la mañana. Todos los días. A comulgar y oir  misa. Sin embargo, sus 
padres no eran religiosos. A ella le inculcaron la religión en las 
casas que servía. Ha creído siempre en Dios. Lo malo viene sólo.  
 

24.- Comercio:  27’35’’ – 28’00’’ 
 

Era habitual comprar a plazos.” Te apuntaban en la tienda y cuando 
podías le pagabas”.  

25.- Mantenimiento 
ciudad 
 

28’01’’ – 28’50’’ En limpieza, siempre ha conocido barrenderos. En Tudela no ha visto 
calles oscuras, en Mallén  si que recuerda iluminación con velas.  

26.- Mascotas:  28’51’’- 29’28’’ 
 

A su hijo le gustaban los perros. Pero  para lo quisieron desinfecta y 
murió y lo sintieron mucho 

27.- Peleas entre 
cuadrillas:  

29’29’’ – 30’00’’ 
 

Siempre ha habido “malas zurras”, siempre ha habido salvajes, pero 
lo hace el vino.  

28.- Nevera:  30’01’’ – 30’43’’ 
 

Antes la nevera era con hielo, te dejaban el hielo en la puerta y 
muchas veces cuando se recogía ya no había hielo. Eléctrica, era 
una pequeña por no gastar y de color negro por dentro.  

29.- Caza:  30’44’’ – 30’49’’ 
 

No le gustaba cazar, sólo su camión.  

30.- Profesión esposo:  30’50’’ – 31’20’’ 
 

Comenzó con la bicicleta cuando iba a Mallén, moto, coche y al final 
camión a lo que se dedicó.  
 



31.- Diversión/bares:  31’21’’ – 32’ 05’’ 
 

No le gustaban los bares, ni a su marido ni a sus hijos. No ha visto 
nunca a su marido borracho pero era porque a ella no le gustaba. Si 
le olía un poco el aliento a vino, le decía “anda y besa a tu madre”. 
 

32.- Educación hijos:  
 

32’06’’ – 32’57’’ Iban a las Escuelas Nacionales, en Elvira España. No bendecía la 
mesa con sus hijos. Ella lo hacía para sí.  

33.- Viajes:  32’58’’ – 34’18’’ 
 

Cuando vivía en Mallén iba a Zaragoza a comprar. El medio era en 
tren o en autobús. Cuando se iba en tren se tenía que ir a Cortes. Por 
Mallén pasaba uno llamado “El Borjica”, que iba a Magallón, Ainzón, 
Bureta hasta llegar a Borja. Era de vía estrecha que todavía se 
mantiene.  

34.- Vestido:  34’19’’ – 35’09’’ 
 

Mucha diferencia entre ricos y pobres. A ella le han dado ropa. Ha 
llevado ropa dada.  

35.- La casa:  35’10’’- 36’30’’ Se calentaba con hogar y braseros de leña. Se echaba sal para no 
marear. Iban al campo a recoger ramas y lo que se tiraba y había por 
el suelo en un “capacho” para llevar a casa y hacer leña para 
calentarse.  

36.- Hospital:   36’31’’ – 39’19’’ 
 
 
 
 
 

No había. Su hijo pequeño en el Hospital Nuestra de Gracia donde 
tuvo a su hijo, el pequeño. Jesús, los demás han nacido en Malón, 
Alfaro y Zaragoza. Nació en 1957.  
Cómo médicos se acuerda de Ayensa, Altuna, de mujeres, Echave, 
de estómago 

37.- Política  39’20’’- 39’30 
 

Nunca ha entendido de política. Ella con su iglesia y los curas. No ha 
conocido la política. No había sido luchadora, tan sólo se hablaba de 
socialistas y caciques. Su padre tampoco era de política pero nunca 
iba a la Iglesia.  

38.- Guerra Civil:  
 

39’31’’- 40’52’’ Su padre estuvo en Melilla. Estuvo 3 años en la mili. Si que contaba 
cosas. 

39.- Educación para 
hijos/as:  

40’53’’ – 42’10’’ 
 

Su padre era muy recto para las hijas. Para su hermano menos. 
Sobre todo con las mujeres. En fiestas, las 4 hermanas en casa. Su 
hermano hacía lo que quería. Muy buena persona, No podían salir en 
Fiestas las hermanas. El hermano hacía lo que quería. A ti te 
podían preñar.  

40.- Relaciones en la 
calle:  

42’11’’- 42’34’’ 
 

Antes, para las 12 noche se cerraba todo. Ha cambiado mucho en 
relación ahora.  

41.- Alguaciles Tudela:  42’35’’ –  43’58’’ 
 

En Mallén estaban los guardias civiles y el pregonero. Ha conocido 2 
o 3 pregoneros. En Tudela, no. Si que había muchos alguaciles. La 
relación con el ciudadano dependía de la personal Había alguno que 
era muy recto.  

42.-  Cuevas:  43’59’’ – 44’36’’ 
 

En Mallén no había cuevas. En Tudela sí. Recuerda una familia que 
vivía, más que una cueva, en una bodega. Entraban e iban 
directamente al sótano.  

43.- 
Medicinas/Farmacias 

44’37’’ – 45’23 Ella recuerda al menos tres farmacias. No los nombres. En una de 
ellas, había dos hermanas.  

44.- Tabaco mujer:  
 

45’24’’- 46’36’’ Eran en su casa todos fumadores y algo ha fumado pero no mucho. 
Quién fuma más que “boca negra” es su hija.  

45.- Locales /clase 
social 

46’37’’ – 48’40’’ Si que se notaban las clases sociales. Había gente “chula” que se 
hacía más de lo que tenía. Ella recuerda La Bolera donde iban a 
bailar. Iba todo el mundo. Tenía socios. También recuerda un local en 
Peñuelas, donde iba todos los días a jugar a la baraja y a bailar. En la 
bajera había una Caja de Ahorros. La cerraron.  

46.- Toros 48’41’’ – 49’36’’ A ella no le gustaban los toros. Por el torero y por el sufrimiento del 
toro. No le gustaba que lo mataran. Le gustaban más las vaquillas en 
fiestas. A su marido le encantaban los toros, bastante más que el 
futbol. “Era el primero que se sacaba el abono2. 

47.- Devoción a Santa 
Ana 

49’37’’ – 49’53’’ Su marido era muy devoto de Santa Ana. Todos los años iba con los 
cirios.  
 

48.- Actos célebres en 
Tudela 

49’54’’ – 50’14’’ No recuerda la visita de Franco ni de otros personajes 

49.- Racionamiento 50’15’’ – 51’06’’ Sí que lo recuerda.” Cuántas veces se mordía el dedo  pensando 
que comía”. Ha pasado mucha hambre. Su madre colgaba el pan 
para que no lo cogieran. Se subían a una silla por él y muchas veces 
caían. 

50.- Vivienda 51’07’’ - 53’53’’ En relación a cuadros y adornos, tenía quien podía. Su madre en la 
casa de Mallén no tenía más que la foto de novios. No había más 
cuadros. Cuando se caso y se fue a la Rúa, era una vivienda muy 
pequeña debajo de un palomar. No tenían más que la habitación y 



una cocina dónde también estaba el baño. Era pequeña y no 
higiénica. Estaban llenos de “piejuelos”. Al nacer el primer hijo, a 
finales de los años 50, se fueron a un piso nuevo a la Avenida Santa 
Ana, de alquiler. Pagaban 1100 Ptas. La propietaria o “dueña” estaba 
trabajando en Suiza. Tenía ya 4 habitaciones, baño, cocina y dos 
galerías. Gran diferencia con el anterior.  

51.- Horario comidas: 53’54’’ – 54’08 
 

La comida como ahora, la cena a la 8.  

52.- Vehículo/moto 
 

 54’09’’- 55’01’’ La compró su marido cuando eran novios. Primero iba en bicicleta 
pero era mucha distancia hasta Mallén pedaleando. Luego se compró 
coche. Tenían dos vehículos, uno más pequeño y otros Simca 1000. 
Todavía lo ve circulando por Tudela.  

53.- Inmigración 55’02 – 56’10’’ 
 

 De Mallen en Tudela conoce a poca gente. Pueden ser unas 3 
personas. Conoce a Carmen, casada con Viriato. Ella vino a servir. 
Al igual que ella, se pudieron quedar por tener los novios aquí.  

54.- Religión   56’11’ – 57’42’’ 
 

Es muy religiosa y cree en Dios, pero no conoce a los curas. Va 
todos los domingos a misa y a comulgar. Los demás días trabajando. 
Confesar, le gusta menos. Cuenta una anécdota con un cura; 
confesando, le preguntó qué hacía con el novio y ella le dijo que qué 
hacía  él con las mujeres. El cura, en ese momento, se fue del 
confesionario.  

55.- Ocio: 57’43’’ – 58’39’’ 
 

No leía porque trabajaba mucho. Escuchaba la radio. Le gustaban 
mucho las novelas. La emisora era Radio Tudela. Se sintonizaban 
muy pocas.  

56.- Política/Alcaldes: 58’40’’ – 59’12’’ 
 

No recuerda 

57.- Economía 59’13’’ – 1h 01’03’’ Cuando estaba sirviendo y pedía aumento de sueldo por la cantidad 
de trabajo que realizaba, no lo conseguía ya que la “dueña” decía 
que no podía. No estaba muy resignada a ello. Su marido empezó a 
tener mejores sueldos con la profesión de camionero, que también 
era internacional.  

57.- Celebración 
cumpleaños/ 
Navidades 

1h 01’04’’ –1h 02’50’’ 
 

Se hacían pastas, normalmente en el horno: madalenas, 
mantecados. No había regalos. En Navidades poco. No había dinero. 
A sus hijos les compraba ropas, pero regalos no. Con los regalos no 
se come. Los hijos sufrían porque a otros niños más les daban en 
Reyes. Le preguntaban por qué eran pobres. No se podía. Ya llegaría 
otro año.  

58.- Amigos hijos 1h 02’51’’ - 1h 03’21’’ 
 

Tenían muchos.  

59.- Piscina Tudela  1h3’21’’- 1h 04’11’’ 
 

Había piscinas en el Frontón y en el Barrio, dónde las monjas. Pero 
había que pagar. Por tanto, no iba.  

60.- Valoración de su 
vida 

1h 04’12’’- 1h 06’43’’ Recuerda una vida trabajando y muy mal cobrando. Aguantando los 
sueldos, si no, a la calle. No tenía vacaciones. Los dueños tampoco 
se iban. En la Almunia Doña Godina, le daban el pan que a ellos les 
sobraba, y además era el practicante de su pueblo. He trabajado pero 
el dinero nada. Se sentía apreciada pero porque se les hacía todo. 
No ponían ninguna ventaja que les pudiera facilitar. Ha cambiado de 
lo blanco a lo negro. 

61. Teléfono 1h 06’44’’ – 1h 08’00’’ No tenían teléfono. Había cabinas. Recuerda en La Carrera, La Plaza 
en el Barrio, En las tres esquinas. Había más pero no recuerda.  
 

62.- Comercios 1h 08’01’’ - 1h 08’56’’ Recuerda el Aldeano, el “Chichi”. En las casas baratas, no recuerda. 
Zuazu en la Plaza de Pio XII. Zuazu vendía muy bien.  

63. Matanza cerdo 1h 08’57’’ - 1h 09’12’’ .No recuerda si había matanza 
64. Interculturalidad :1h  09’13’’ - 1h 09’28’’ 

 
No había de otras razas como existen ahora. 

65.-  Emigración 
Provincias 
cercanas/Rioja, Soria 

  1h 09’29’’ -1h 10’00’’ 
 

No recuerda 

VALORACIÓN  Profesión / servicio doméstico 
Educación hijos, hijas 
Inmigración , servicio doméstico 
Racionamiento 
vivienda 
Valoración de su vida 

 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


